Amazake E e
Pudding *

<Zutaten>
Amazake 150 g
Milch 200 g
frische Sahne 50 g

Honig 1-2 Essloffel
Gelatine 5 g
Wasser 2 Essloffel

Ey Anna

*Zubereitung*
1. Gelatine im Wasser einweichen.

2. Amazake, Milch, Sahne und Honig in einen Topf g?eben und aufkochen, eingeweichte Gelatine
zugeben und aufldsen. Stellen Sie den Topf im kalten Wasserbad, damit die Masse abgekUhlt wird.

3. Wenn die Masse nicht mehr warm ist, tun Sie sie in eine Schussel und stellen Sie sie im KUhlschrank,

damit sie richtig fest wird.
4. Nach Belieben tun Sie die SoBBe aus Honig und Zitronensaft (Verhaltnis 1:1) auf den Kuchen. @



